
ノルディックウォーキング教室開催のお知らせ

浜松市雄踏総合体育館主催のノルディックウォーキング教室を下記の日程で開催します。

マリーナ利用者様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解のほどよろしくお願いします。

記

１.日 時 令和 6年 5 月 28 日（火）9:30～12:00

２.場 所 図の黄色部分（駐車台数 10 台）

３.使用目的 ノルディック教室参加者駐車場

４.実施方法 道路側の１列（10 台）を参加者駐車場として使用します

マリーナ駐車場をスタート地点として、準備体操を行った後、

周辺約 5㎞をウォーキングします（雨天の場合は中止）

５.備 考 道路側の１列（10 台）を参加者駐車場として使用します

マリーナ利用者の迷惑にならないように駐車します

ゴミ等を残さないように清掃を行います

以上
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